
 

 

５ 月 12日(金)食物教室に自然部が集まっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで葉っ

ぱをつついて

ますね。 

電子レンジで２～

3分蒸したものを

ひろげています。 

葉っぱおい

しいよね これは、自然部の畑の横に 

自生していた茶の葉です。 

たたいて、さらに水分

を出します。 

水気をと

ばしてい

ます。 

1時間後 

数

日

後 

お茶の匂いする？ 

あとは 

自然乾燥 

で… 

「意外とおいしい！ 

あ○たか みたい。」 

↑食器乾燥機 

早速いれてみます 

教頭先生が体をはって 

味見したところ… 

 

 

意外とおいしいヨ！ 


