
3 年生は 

 

 

 

 

 

 

 

残った卵白を泡立てて 

メレンゲをつくり、しぼり袋 

でしぼって焼きます。 
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型にいれて… 

卵は少しずつ… 

オーブンに入れて…

… 

やけるまで 

おしゃべり☺ 

サクサク・しゅわしゅわ

のメレンゲ菓子に  

チーズケーキも 

うまく焼けました  

作り方も簡単で、とっても 

おいしくできました。 

あ～しあわせ 

いいね！ 


