
 

５月１５日ブラウニーを作りました。 

 

材料 

★薄力粉 ５０ｇ 

★ココアパウダー １０ｇ 

★ベーキングパウダー １．５ｇ 

チョコレート １００ｇ 

無塩バター ８０ｇ 

卵（L） ２個 

砂糖 ８０ｇ 

塩 ひとつまみ 

ペカンナッツ ８０ｇ 

③ チョコとバタ

ーを合わせて湯

せんで溶かす 

⑤ 湯せんに

かけたチョコ

とバターを加

えて混ぜる 

⑦ 刻んだ

ナッツを加

え混ぜる 

⑧ 型に生地

を流し入れる。 

⑨１８０℃に予熱し

たオーブンで２０分

ほど焼く 

④ 卵・砂糖を白っ

ぽくなるまでよく

泡立てる 

家庭部の活動② 

⑥ 粉類をも

う１度ふるい

ながら入れ、

ざっと混ぜる 

① 粉類はあわせてふるう 

② ナッツをきざむ 


