
１１１１年生山椒年生山椒年生山椒年生山椒（（（（サンショウサンショウサンショウサンショウ））））料理教室料理教室料理教室料理教室 ６月１２日（火）

一年生１０名が、地元の山椒料理開発グ

ループの皆さんから、今年も日本一の生産

量を誇る『ぶどう山椒』料理を教わりまし

た。かやくご飯・山椒つみれ汁・新たまね

ぎの山椒しょうゆ和えの三品目。山椒を見

たり、味わったりするのは初めての生徒も

いました。「山椒は苦手と思っていたけど、

普段の料理を工夫しながら、少しずつ好きになっていきたいなと思い

ました。」「改めて清水ってすごいと思いました。私にとって山椒はピ

リッと辛く大人の味がしました。」

高校総体高校総体高校総体高校総体のののの試合結果試合結果試合結果試合結果
５／３１～６／４まで開催された高校

総体に男子６名、女子２名のソフトテ

ニス部員が出場しました。男子は、団

体戦１回戦で紀の川高校に２対０で勝ち、２回戦で近大附属和歌山

高校に０対２で敗れました。男子個人戦で３年生の岩本・松本組が

新翔高校に４対１で勝ちましたが、次の紀北工業高校に０対４で敗

れました。２年生渡邊・奥野組と１年生吉村・大江組は１回戦で惜

敗しました。女子個人戦で２年生中西・吉村組も１回戦で敗退しま

した。今後の奮闘、活躍が期待されます。

２２２２年生年生年生年生『『『『総合的総合的総合的総合的なななな学習学習学習学習のののの時間時間時間時間』』』』でででで介護介護介護介護・・・・福祉体験福祉体験福祉体験福祉体験 ５月２９日（木）・６月１２日（木）

１回目は住民福祉室の玉置久義氏を迎えて「高齢者

の不自由さ」の疑似体験をしました。椅子やお手玉を

使って心の動きを知る実験。また、脳梗塞などで手足

や言語機能が不自由になったときの状態や、白内障の

人が見るぼやけた外界を体験しました。「不自由さとい

うのは頭で考えたとおりに行動ができないことだと気

づかされました。障がいの不自由さを体験しながら学

べるとても良い授業でした。」「イギリスでは高齢者に『頑張って』とは言わな

い事を初めて知った。そのかわり『気楽にいきましょう』と言うらしい。とて

もいい言葉だと思った。」２回目は社会福祉協議会の今西さんと柴田さんを迎え

「ヘルパーの仕事とお年寄り体験」について学びました。「ヘルパーの仕事は大

変だけどやりがいのある仕事だと思った。人生の先輩の話を聞く事もできるし、

介護する方もされる方も楽しめているんだと思いました。」「おむつの吸水力は

すごいなと思いました。体におもりをつけたり、足や腕が曲がらないようにす

る道具をつけたりした上、視界も悪くして、さらに耳をふさいで歩いた時は、

すごく歩きづらく、怖かった。」等々感じたことはたくさんあったようでした。

７７７７月月月月のののの行事予定行事予定行事予定行事予定
７／２～７／５ 一学期末考査 ７／５ 校歌指導・単車通学生運転講習会

７／２０ 一学期終業式 ７／２３～７／２５ 三者面談 ７／２６～ 進学補習・学力補習
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