
思春期におけるピア・エデュケーション 

 

八幡小学校６年生との交流 

 

普通救急救命講習（３時間） 

） 

ふるさとから学ぶ１年生総合的な探究の時間 

 

介護・福祉について 3 年生総合的な探究の時間 

 

      

 

 

７月６日（木）湯浅保健所保健師の田中氏を講師に迎

え、思春期体験学習を行いました。思春期のこころと身体

の変化、避妊・性感染症等の講話の後、赤ちゃんの抱き

方・着せ替えの体験、妊婦体験をしました。 

感想①：赤ちゃん（人形）は重く、妊婦体験も予想

以上にお腹が重かったです。 

感想②：子どもを持つことは良いことだけど、大変

なこともたくさんあるんだなと思いました。 

 

 

 

 

７月６日（木）八幡小学校の６年生 9名を招き、ペット

ボトルロケットを作って、運動場で実際に飛ばしました。 

感想①：小学生に作り方をうまく教えられるかな、

と不安でしたが、小学生の子がしっかりと聞いてく

れて、とても教えやすかったです。 

感想②：人に教えるという経験があまりなかったの

で、どうしたら相手が理解できるのかをたくさん考

えて、説明しました。 

小学生の感想：ペットボトルロケットを初めて作っ

て飛ばしたので楽しかった。高校生に教えてもらっ

てうれしかった。 

 

 

 

    

 

７月１３日（木）清水消防署の協力を得て、救急救命講

習を実施しました。応急手当の必要性を学んだ後、心肺

蘇生法実技（AED 使用を含む）、実技試験、応急処置

法実技を行いました。 

 

 

 

 

 

 

山椒収穫体験・龍谷大学との交流 

７月７日（金）境川の山本農園で山椒の収穫体験をさ

せていただきました。この日は、「ぶどう山椒の発祥地を

未来へつなぐプロジェクト」で有田川町と協定を結んで

いる、龍谷大学経営学部藤岡教授のゼミ生の皆さんとの

交流もありました。 

感想①：山椒の収穫は日頃からやっているけど、大

学生と一緒だったので楽しくできました。交流では

山椒を使った料理がたくさんあると聞きましたが、

ケーキに山椒があうのかなと疑問に思いました。 

 

 

 

 

山椒料理体験：カップケーキ作り 

７月１１日（火）有田川町生活研究グループ清水支部

山椒料理開発グループの横岩会長から山椒料理につい

て学び、ぶどう山椒を使ったカップケーキを作って試食し

ました。山椒の分量など試行錯誤を重ねたそうです。 

感想①：山椒はケーキにもあうと分かりました。 

 

 

 

 

 

３年生は、介護・福祉をテーマに取り組んでいます。 

６月２２日（木）は有田川町役場地域包括支援センターの

平岡氏から、センターの業務内容について講義をしてい

ただきました。７月１３日（木）は特別養護老人ホーム「し

みず園」の藤井氏から、介護の現場について講義をして

いただきました。 

 

 

 

 

https://www.aridachuo-h-b.wakayama-c.ed.jp/

