
防災スクール ９月５日(木) ３限～４限 
 

減災教室ということで、避難訓練、地震体験、地震・津波についての講座、非常食試食を

行いました。 

避難訓練では、緊急地震速報が入ったという想定で行いました。落ち着いて身を守る行動

をとり、先生の指示に従って素早くグラウンドに避難しました。 

地震体験では、地震体験車に乗り震度７の揺れを体験し、その後地震・津波についての講

座を受けました。また、非常食試食ではアルファ米を調理し試食しました。 

防災スクールを通して、日頃から災害に備える大切さを学びました。 

 


